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Trento, 4 febbraio 2010
Spett.le Fin, 

la nostra società intende organizzare la giornata del

Nuoto per Tutti 2010
Di Domenica 28 febbraio con il seguente programma:

Dalle ore 9,00 alle ore 9,30 riscaldamento gruppo esordienti C e allievi
mt 25   Rana m/f - mt 25 Dorso  m/f 

esordienti C

50 Dorso 
m e f    



allievi

mt 25 Stile Libero m/f - mt 25 Farfalla m/f 
esordienti C

25 farfalla 
m e f 




allievi     

Didattica  -    Trasporto Palla s dorso   M/F
Premiazione di allievi e esordienti 

dalle 10.30 alle 11.00 riscaldamento Gruppo Amatori

50 stile libero 

m e f 

amatori

50 rana 


m e f 

amatori

staffetta  4x 50 SL
m e f 

amatori  (categoria miste Amatori 1 –2 –3) 
Premiazioni amatori

Si chiede autorizzazione e ringraziamo.

Distinti saluti

Rari Nantes Trento

PAtrizia Tait

CONI

Centro Avviamento allo Sport
-

Medaglia d'oro e d'argento al merito Sportivo
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